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Пояснительная записка 

 

План внеурочной деятельности МАОУ «Прогимназия №1» г.Воркуты обеспечивает 

введение в действие и реализацию требований Федерального государственного 

образовательного основного общего образования и определяет общий и максимальный 

объем нагрузки обучающихся в рамках внеурочной деятельности, состав и структуру 

направлений и форм внеурочной деятельности по классам. 

Нормативно-правовая база: 

 Федеральный Закон от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации»; 

 Федеральный государственный образовательный стандарт начального общего 

образования, утверждённым приказом Министерства образования и науки Российской 

Федерации от 06 октября 2009 года № 373, зарегистрирован в Минюсте России 22 декабря 

2009 г. № 17785 с изменениями и дополнениями (от 26 ноября 2010 г., 22 сентября 2011 г. 

18 декабря 2012 г., 29 декабря 2014 г.); 

 Постановление Главного государственного санитарного врача Российской 

Федерации от 28.09.2020 г. № 28 «Об утверждении санитарных правил СП 2.4. 3648-20 

«Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, 

отдыха и оздоровления детей и молодежи»; 

 Федеральная образовательная программа начального общего образования 

(утверждена приказом Минпросвещения России от 16.11.2022 №992 «Об утверждении 

федеральной образовательной программы начального общего образования»). 

 Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 28.08.2020г. №442 

«Об утверждении Порядка организации и осуществления образовательной деятельности 

по основным общеобразовательным программам - образовательным программам 

начального общего, основного общего и среднего общего образования»; 

 Письмо Минпросвещения России от 17.06.2022 г. N 03-871 "Об организации занятий 

"Разговоры о важном"; 

 Устав МАОУ «Прогимназия №1» г. Воркуты; 

 Основная образовательная программа начального общего образования МАОУ 

«Прогимназия №1» г. Воркуты.  

 Календарный учебный график на 2023-2024 учебный год. 

В соответствии с ФГОС внеурочная деятельность в 3-4-х классах организуется по 

направлениям развития личности (спортивно-оздоровительное, духовно-нравственное, 

социальное, общеинтеллектуальное, общекультурное) с учетом мнения учащихся, 

родителей (законных представителей) учащихся. 

Перечисленные направления внеурочной деятельности являются содержательным 

ориентиром и представляют собой приоритетные направления при организации            

внеурочной деятельности и основанием для построения соответствующих образовательных 

программ. Направления и виды внеурочной деятельности не являются жестко 

привязанными друг к другу и единственно возможными составляющими. Каждое из 

обозначенных направлений можно реализовать, используя любой из предлагаемых видов 

деятельности в отдельности и комплексно.  

Модель организации внеурочной деятельности в МАОУ «Прогимназия №1» 

г.Воркуты оптимизационная. Часы, отводимые на внеурочную деятельность, используются 



по желанию учащихся и направлены на реализацию различных форм ее организации, 

отличных от урочной системы обучения. Занятия проводятся в форме экскурсий, кружков, 

секций, круглых столов, викторин, праздничных мероприятий, классных часов, олимпиад, 

соревнований, поисковых и научных исследований.  

Содержание занятий осуществляется посредством различных форм организации, 

отличных от урочной системы обучения, таких, как: экскурсии, кружки, секции, 

конференции, ученическое научное общество, олимпиады, соревнования, конкурсы, 

фестивали, поисковые и научные исследования, общественно-полезные практики.  

По итогам реализации курса проводится годовая промежуточная аттестация, 

которая проверяет уровень освоения учащимися содержания курсов внеурочной 

деятельности. 

 

Промежуточная аттестация   

по внеурочной деятельности проводится в следующих формах 

 

 Курсы внеурочной 

деятельности 

Класс Форма проведения 

Движение – это здоровье 3-4 Игра-соревнование  

Шахматы 3-4 Игра-соревнование 

Мир задач 3-4 Итоговый тест  

Функциональная грамотность 3-4 Итоговый тест 

Разговоры о важном 3-4 Зачет 

Орлята России 3-4 Зачет 

Школьный театр «Растим 

таланты» 

3-4 Инсценировка 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

курсов внеурочной деятельности 

начального общего образования в рамках реализации ФГОС 

на 2023-2024 учебный год 

 

Направление деятельности Наименование курса 
Количество часов в неделю 

3 класс 4 класс 

Спортивно-оздоровительное 
Движение –  

это здоровье 
1ч 1ч 

Общеинтеллектуальное  

Шахматы 1ч 1ч 

Мир задач 1ч 1ч 

Функциональная 

грамотность 
1ч 1ч 

Общекультурное 

Разговоры о важном 1ч 1ч 

Орлята России 2ч 2ч 

Школьный театр 

«Растим таланты» 
1ч 1ч 

Всего часов внеурочной деятельности 8ч 8ч 
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